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Geschaftsfiihrung fiir FKS:
Geschéftsstelle

Kath. Dekanate Biberach
und Saulgau

Renate Fuchs und

Bjorn Held

Kolpingstr. 43

88400 Biberach
bjoern.held@drs.de

Tel. 07351 8095-400

Caritas Biberach-Saulgau
Hilfen im Alter

Daniela Wiedemann

Waldseer Str. 24

88400 Biberach

w iedemann@caritas -biberach-
saulgau.de

Tel.: 07351 8095-190/-193
www.kathse niorenarbeit-bc-sig.de

Es ist Zeit fiir Liebe und Gefihl,
nur draufien bleibt es richtig kihl.

Katholische Erw achsenen-
bildung Dekanate Biberach

und Saulgau e.V. .
Anita Bachthaler !(erzensphem u_nd Apfeldu_ft,
Grabenstr.10 ja - es liegt Weihnachten in der Lutt.
88499 Riedlingen Wir wiinschen manche schoéne Stunde in
info@keb-bc-sig.de eurer trauten Familienrunde.

unbekannt
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Liebe Verantwortliche Frauen und Manner
in den Seniorengruppen in den Dekanaten
Biberach und Saulgau

Kurz vor Weihnachten méchten wir Thnen wieder
unseren Rundbrief zuschicken. Wir, die Mitglieder
des Koordinierungsteams (K-Team) , hoffen, dass
Sie mit den Treffen fur die Senioren wieder gut
starten konnten. Wir hoffen auch, dass es den
dlteren Bewohnern lhrer Kirchengemeinde gut tut,
wieder zusammenzukommen und dass es lhnen
als ehrenamtlich Engagierte guttut, die Treffen
wieder zu erméglichen.

Wir haben versucht, Interessantes und Wichtiges
fur Ihr Engagement in den Kirchengemeinden im
neuen Rundbrief zu verdffentlichen.

Ich wiinsche Ihnen —auch im Namen des K-Teams,
eine besinnliche Adventszeit und ein gesegnetes
Weihnachtsfest und flrs neue Jahr 2023 alles Gu-
te.

leet. {:Qc«' “ Ll

Renate Gleinser
Sprecherin des Forums Kath. Seniorenarbeit in den
Dekanaten Biberach und Saulgau

DU BIST.

Das genugt.

Der Unterschied zu
Du warst immer abgelenkt.
Abgelenkt von dir.
Abgelenkt davon, dass du bist.

Und wie interessant ist es zu sein.
Es gibt nichts Interessanteres, als
da zu sein.

friher:

Martin Walser

Wertschatzung ist das Band, das Menschen
verbindet. Wo sie fehlt, wird es kalt und unge-
mutlich. Wie aufbauend fihlt sich doch ein
Wort der Bestatigung und des Wohlwollens an!

Trotzdem fallt es vielen Menschen schwer, an-
deren gegenlber Wertschatzung auszudri-
cken. Dass unser Wert zutiefst von Gott kommt
und wie wir ihn anderen gegeniber ausdri-
cken kénnen. Es macht Mut, sich selbst und
andere zu mogen. Das kann in unterschiedli-
cher Form geschehen, aber immer so, dass wir
aufatmen und erleben: Ich bin — und das ge-
nigt!

Wertschatzenden Dank fiir Ihr Engagement im
Dienste in den Seniorengruppen im Jahr 2023.
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Herzlichen Glickwunsch zum
Ehrenamtspreis des Landkreises Biberach

Renate Gleinser begegnet mir
sehr oft bei meiner Arbeit als
Ehrenamtskoordinatorin der
Caritas Biberach Saulgau und
Geschaftsfuhrerin des Netz-
werkes Ehrenamt.

Ich treffe Sie gut gdlaunt, sie
hat immer gute Ideen zur Sa-
che. In Gremien erlebe ich sie
ruhig und engagiert, sie rickt
ihre Person nicht in den Vordergrund, zeigt sich
besonders engagiert, wenn es wenn es um den
Einsatz der Belange Schwacherer und Hilfsbe-
durftiger geht. Dartber unterstutz sie tatkraftig
und packt bei Aktionen mit an.

Das hat mich motiviert genauer hinzuschauen
welche Engagements und Ehrendmter Frau
Gleinser erfullt. Dabei ist mir aufgefallen, es ist
sehr viel was sie tut undich habe sie auch schon
gefragt wann sie denn schl&ft. Inre bescheidene
Antwort war, nachts die Termin sind ja meist
tagsUber.

Dartber hinaus sind es unterschiedliche Positio-
nen und Aufgaben die Sie erflllt. Genauso unter-
schiedlich sind ihre Kompetenzen die sie in der
Arbeit mit Menschen und in der Verwaltung und
Organisation, Arbeit mit Gremien mit ein bringt.

Zum einen fest verankert in kirchlichen Struktu-
ren ihrer Heimatgemeinde dort direkt Arbeit mit
Senioren in der Tanz- und Gymnastikgruppe und
als ehrenamtliche Kirchenpflegerin.

Diese Erfahrungen bringt sie ein in die Aufgabe
als Sprecherin der katholischen Seniorenkreise
mit ein. Da bleibt sie nicht stehen sondern setzt
sich fur die Belange von Senioren Uber kirchliche
Strukturen hinaus ein und engagiert sich im
Netzwerk Ehrenamt und im Kreisseniorenrat.

Durch ihren Vorsitz bei der katholischen Erwach-
senenbildung versucht Sie alle Menschen Bil-
dung und Teilhabe zu ermdglichen. Wie wir alle

wissen entspricht ein solches Ehrenamt der Auf-
gabe einer Managerin und erfordert viel Zeit und
Ubemahme von Verantwortung.

Bei Caritas Biberach-Saulgau ist sie Engagierte in
der Wohnberatung undist im ehrenamtlich im
Beirat der Caritas. Das heiBt sie berat uns as
Caritas zu Qualitat und Rahmenbedingungen im
Ehrenamt aus Sicht einer freiwilligen Engagierten.
Dafur von uns ein besonderes Dankeschon.

Bei all meine Gesprachen und Begegnungen ha-
be ich erfahren Renate Gleinser rlckt sich nicht
selbst in den Vordergrund, sondermn engagiert
sich fUr die Belange andere. FUr alle diese Enga-
gements erhalt sie dieses Jahr den Ehrenamts-
preis des Landkreises Biberach.

Vielen Dank Renate Gleinser fur ihren vielseiti-
gen, engagierten Einsatz mit viel Herz!

(Bericht: Ursula Débele, Caritas Biberach-Saulgau)
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Ruckblick
Regionaltreffen am 05. Juli 2023

Zum Thema ,Hilfreiches zur Gewinnung von Eh-
renamtlichen - gute Bedingungen fur Ehrenamtli-
che* hatten wir Ursula Ddbele, vom Kompetenz-
zentrum Ehrenamt der Caritas Biberach-Saulgau
eingeladen.

Ursula Dobele hatte in der Vorstellungsrunde zu Be-
ginn der Veranstaltung schon aufmerksam verfolgt,
wie die die Leitung der Seniorengruppen organisiert
ist, wie Aufgaben verteilt werden, welche Teams
gebildet wurden usw.

Zu Beginn des thematischen Téils stellte Ursula
Do6bele die Frage:

Warum engagiere ich mich? Was erhalte ich per-
sonlich zurtick? Bn kurzer Austausch folgte.

Dann erhiglten wir die Aufgabe, eine Anzeige zu
schreiben furs Kirchenblatt, einen Aushang oder
einen handlichen Flyer mit dem Inhalt:

Wen suchen wir, was ist die Aufgabe, wo finden wir
diese Person(en) - was haben wir zu bieten?

AnschlieBend beschéaftigten uns gute Rahmenbedin-
gungen im freiwiligen Engagement. Wichtige As-
pekte hat Ursula D6béde in einem Raster aufgelistet,
das abgedruckt ist (siehe S. 5)

Wir alle haben es erfahren .... Die Winsche und
Anspruche an ein ehrenamtliches Engagement
haben sich sehr verandert.

Das ,Neue Ehrenamt“ beinhaltet
Wahl des Engagements nach Interesse an den In-
halten der Arbeit (dass ene Kirchengemeinde/
Gemeinde fur eine Aufgabe dringend jemand
braucht, ist meist kein Kriterium mehr)
Es muss sich eine Sinnhaftigkeit fir das Engage-
ment ergeben
Die Mitgestaltung der Arbeit wird gewinscht
Ein in Umfang und Dauer begrenztes Engagement
wird bevorzugt (eine feste Verpflichtung in z.B.in
wdchentlichen oder monatlichen Abstanden ohne
eine Vertretung ist schwierig zu vermitteln.
Die Werbung um ein Team von Engagierten fur ei-
ne Aufgabe empfiehlt sich.

Wertschéatzung fur mein ehrenamtliches Engage-
ment

Wertschatzung tut gut und bestarkt Engagierte in
ihrem Tun. Sie kann erfolgen durch die Seniorinnen
und Senioren. Von diesen erfahren wir Verantwortli-
che ganz oft Dank und Lob fur unsere Arbeit. Wich-
tig ist auch, dass die Verantwortlichen untereinander
die Wertschataung fureinander und fur die gemein-
same Aufgabe zum Ausdruck bringen. Wertschét-
zung braucht es auch von den Verantwortlichen der
Kirchengemeinde.

Zur Wertschéatzung gehdrt, dass Ehrenamtliche ihre
Auslagen erstattet bekommen (Erstattung von Ge-
schenken fUr Referenten oder Besuche bei Senioren
0.4., evil. Fahrtkosten u.a.m.) Zur Wertschéatzung
gehdrt auch die Ubemahme von Kosten fiir Fortbil-
dungen. Im Idealfall werden diese Leistungen beim
Beginn eines Engagements zugesagt. Sonst emp-
fiehlt sich das Gesprach dartiber zwischen Ehren-
amtlichen und Kirchengemeinderat.

Ursula Dobele kommt geme in die Kirchengemein-
den oder Seelsorgeeinheiten der beiden Dekanate,
um mit dem Kirchengemeinderat und/oder den Ver-
antwortlichen der Gruppen Uber ein gutes Klima fur
ehrenamtliches Engagement zu beraten.

lhre Kontaktdaten sind:

Ursula Dobele

Kompetenzzentrum Ehrenamt

E-Mail: dbebele.u@caritas-biberach-saulgau.de

Fur das Dekanat Biberach ist seit einigen Monaten
Christian Schlecht als Ansprechpartner fur die Eh-
renamtsentwicklung tatig. Auch er ist gerne bereit,
mit den Verantwortlichen in Kirchengemeinden oder
in Gruppen zu besprechen, wie gute Bedingungen
far ehrenamtliches Engagement gestaltet werden
konnen.

Die E-Mail-Adresse von Christian Schlecht ist:
christian.schlecht@drs.de

(Bericht von Renate Gleinser, Forum Kathol. Seniorenarbeit)
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Rahmenbedingungen im freiwilligen Engagement

Klare Aussage zu:

Verlassliche

Offene Grundhaltung fiir

Sprechzeiten

Werben Klare Zielsetzung Aufgaben, Erwartungen Rahmenbedingungen neue ldeen, Anerkenn-
und Kompetenzen kommunizieren ung und Wertschatzung
kommunizieren
Vorstellen bei den
Einfiihren Inhaltliche Einfuhrung | Zeitnehmen offenes Ohr Erstgesprach fiihren betroffenen Personen
Begleitung haben und Gremien
Personlich und Offentlich, Materiell, Auslagen
Wertschitzen unmittelbar, danken, Respektvoll Feedback Berichterstattung, ersetzen, Verpflegung,
loben geben Auszeichnungen Raumlichkeiten
Begleiten Feste Ansprechperson | Unterstitzen, bestarken Offenes Ohr, Konfliktmanagement

wertschatzend beenden

fahren

Weiter entwickeln | Fortbildungen vermitteln | Kompetenzen erkennen Aufgabenprofile Kompetenznachweise
und fordern erweitern
Beteiligen Information weitergeben Partizipation, Gestaltungsspielrdume Selbstverantwortung
Mitspracherecht Zulassen
Verabschieden Engagement Abschlussgesprach Engagement Nachweis Angemessen

verabschieden

Informationen Uber das Ehrenamt

¢ Ehrenamt verbindet | Das Ehrenamtsportal der Didzese Rottenburg-Stuttgart (ehrenamt-verbindet.de)

%

CEES

¢ Die |dee - caritas-im-lebensraum.de ; [deen und Praxisbeispiele / Kirche sozial aktiv - cantas-im-lebensraum.de

« Startseite - Akademie fir Ehrenamtlichkeit

JAltes” Ehrenamt ,,

* Orientierung an Organisationen (Kirchengem., Ortsverein usw.) entsprechend eigener weltanschaulicher Bindung
+ Sinnhaftigkeit ergibt sich aus der Tatigkeit des Verbandes/der Organisation
+ eher altruistische Orientierung und Zurtickdrangung eigener Bediirfnisse

+ eher hierarchische Einordnung in Verbandsstrukturen, Konzentration auf eine Organisation
« haufig langfristiges Engagement

« auf Dauer und auf verbindliche Mitarbeit angelegte Gruppe als Organisationsform

Neues“ Ehrenamt

+ Wahl des Engagements nach Interesse an den Inhalten der Arbeit
+ Sinnhaftigkeit ergibt sich aus dem Inhalt des Engagements

* Erwartung an interessante Arbeit, die dem individuellen Anspruchsniveau entspricht, und (auch) Selbstentfaltung ermédglicht
+ Mitgestaltung der Arbeit (Inhalt, Umfang, Dauer) als bedeutsames Motiv
+ Wunsch nach Vielfalt und Abwechslungsreichtum
* In Umfang und Dauer begrenztes Engagement auf kurz- und mittelfristige Verpflichtung angelegte Initiativgruppen, Projekte und Aktionen

Ehrenamt 4.0

+ Neue Kontakte- Gemeinschaft erleben
+ Sinnvolle Sinngebende Beschaftigung
* Lob und Anerkennung Bestatigung lhrer Kompetenzen

+ Enweiterung |hres Wissens Handlungsmaglichkeiten, etwas ausprobieren
» Maglichkeiten der Mitwirkung und Mitgestaltung, Maglichkeit der Beeinflussung der der Kirchengemeinde, Partizipation
* Ehrenamt soll Spal® machen

+ Zeitlich begrenzt
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Ruckblick

Ergebnisse unserer Umfrage des Forum
Kath. Seniorenarbeit

Sie haben alle mit der Einladung zum Regional-
treffen einen Umfragebogen erhalten, auf dem Sie
Ihre Winsche, Angebote und Informationen an-
kreuzen konnten, die Sie, als Verantwortliche der
Seniorenkreise, von uns brauchen.

Es kamen 6 Umfragebdgen zurlick.

Zu Frage 1:

Ich kann zu folgenden Uhrzeiten bei Veranstaltun-
gen wie z.B. Regionaltreffen, Jahresversamm-
lung... tellnehmen.

Ergebnis: die Meisten waren fur nachmittags:

14 —17 Uhr

Zu Frage 2:
Ich habe Interesse an einer Ideenwerkstatt.
Ergebnis: 1 Ja 5 Nein

Zu Frage 3:

Kennen Sie das Konzept von ,Lebensqualitat im
Alter*?

Ergebnis: 2 Ja 4 Nein

Danke, dass einige uns ihre Mail-Adressen zu-
kommen lie3en.

Nochmals die Anfrage an alle:

Wenn Sie als Verantwortliche oder eines Ihrer
Teammitglieder Gber eine Mail-Adresse verflgt,
BITTE teilen Sie uns dies mit.

An: info@keb-bc-slg.de oder
bachthaer@keb-bc-slg.de

So erhalten Sie wahrend des Jahres immer wie-
der aktuelle Informationen und Mitteilungen.

Ergebnisse der Impulsfragen
vom Regionaltreffen am 05. Juli 2023

Veranstaltungen, die gut ankamen:

. Krankensabung mit anschlieBendem
Kaffee trinken

. Fasching mit dem ,Singenden Bauer*

. Fastensuppenessen

. Marchenerzahlerin

. Kréauter

. Frihstick

. Lichtbilder in 3D zum Thema: Pflanzen im
Jahreslauf

. Sitzgymnastik / Sitztanz

. Polizei: Enkeltrick

. DAC: Training mit E-bikes

. Sommerfest als Rosenfest

. Ausflige:

. Kressbronn + Pfarrich bei Amtzell
(Maiandacht)

. Ammersee + Kloster Andechs

. Zuckerbackerei Stehle, Langenenslingen

. Klostermuseum: Bad Schussenried

. Freilichtmuseum Kirnbach

Vortrage oder thematischer Austausch:

. Gemeindereferentin: Segensformen und ihre
Bedeutung

. Diabetes vorbeugen und erkennen ( Anfra-
gen fur Referenten bei Arztpraxen)

. Krisen bestehen im Alltag

. Eméahrung im Alter ( Landwirtschaftsamt)

. Starkung unseres Immunsystems

. Rund um das Mehl ( Anfragen bei Muhlen in
der Region)

. Honig

. Gartenakademie Landratsamt: Themen zu
Garten ...

. Notfallknopf + Rote Dose ( Rotes Kreuz,
ASB, Mdlteser)

Aus Datenschutzgrinden werden keine Adres-
sen von Referenten verdffentlicht.

Ich lege eine Referentenliste an und be Bedarf
kann gerne bei mir nachgefragt werden.

Zum Thema: ,Vorsorge treffen” wenden Sie sich
bitte an:
humme.s@caritas-biberach-saulgau.de
oder Tel.: 491727 5293 13
Interessant ist dieser Vortrag auch fUr Senioren +
Angehodrige

(Bericht: Anita Bachthaler /keb)
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Ruckblick

Jahresversammlung im Kloster Siessen

Am 08. November waren alle Verantwortlichen
der Seniorengruppen und Interessierte aus den
Kirchengemeinden zur Jahresversammlung des
Forums Kath. Seniorenarbeit ins Kloster Siessen
eingeladen. Das Nachmittagsprogramm begann
mit einer gemutiichen Kaffeezeit im Klostercafé
mit gutem Kaffee und leckerem Apfelkuchen. Um
15.00 Uhr versammeélten sich die 22 Teilnehme-
rinnen und Teillnehmer der Jahresversammiung
im barocken Vortragssaal des Klosters, um den
Geschichten von Sr. Marie-Pasquale zu lau-
schen.

Kurze Texte fin-
den sich in dem
von ihr zusam-
mengestellten
Buch ,Streu Glit-
zer drauf®, die
zeigen, wo sich
Gott in vielen Si-
tuationen des
Alltags immer
und auch unerwartet finden I&sst. Wir hdrten von
der Tassenspiritualitat der Schwester, so stehe
auf dem To-go-Becher ,Herr gib mir Geduld,
aber zackig“ Es gibt fur sie Tassen der Dankbar-
keit, von lieben Menschen geschenkt, die Warme
abstrahlen, wenn alles etwas unterkdhlt ist. Und
es gibt die Tasse mit dem Aufdruck ,Streu Glitzer
drauf” — verbunden mit eénem kurzen Sto3gebet
»Herr, schenke der Situation doch ein bisschen
Glanz und Licht, gib du deine Liebe und Schdn-
heit dazu!”.

Es war eine zu Herzen gehende gute Stunde, in
der Sr. Marie-Pasquale uns verschiedenste Situa-
tionen mit inren Texten vorstellte, in denen sie
Uber die ihr gerade begegnenden Menschen mit
Gott in Kontakt kam. Die Ausstrahlung der
Schwester tat ein Ubriges dazu, ihr mit groBBer
Aufmerksamkeit zu lauschen. EHER

Es war mdglich, das Buch ,Streu Glitzer drauf” —
Geschichten von Gottesbegegnungen im Alltag -
zu kaufen. Es ist im Patmos-Verlag erscheinen.
ISBN 978-3-8436-1443-6 und kostet 20,00 €.

Im zweiten Teil des Programms wurde das K-
Team und seine Aufgaben von Frau Gleinser vor-
gestellt. Zur alle 2 Jahre stattfindenden Jahres-
versammlung stellt sich auch an die bisherigen
ehrenamtlichen Mitglieder die Frage: Weiterhin

dabeibleiben oder aus dem K-Team ausscheiden?

Ulrika Blrk und Karin
- Baur aus Laubach ha-
& ) ben sich entschieden,
' ihre Mitarbeit im K-

4 Team nach 6 Jahren
Zu beenden. Sie wur-
den mit einem kleinen
Geschenk aus dem
Gremium verabschie-
det.

Als neues Mitglied konnte Hannelore Voge aus
Betzenweiler gewonnen werden. So wird das K-
Team in den n&chsten 2 Jahren mit folgenden Mit-
gliedemn arbeiten:

Renate Gleinser aus Ingoldingen ds Sprecherin des
Teams, Maria Dietrich aus Burgrieden, Hildegard
Frank und Cé&cilia Reitemann aus Hohentengen,
Hannelore Voge aus Betzenweiler, Renate Fuchs
flr die Seniorenpastoral, Biérn Held fur das Deka-
nat Saulgau, Anita Bachthaler fur die Kath.
Erw.bildung, Daniela Wiedemann fur die Caritas
Biberach-SlIg

Renate Fuchs hatte fur alle bisherigen und neuen
Mitglieder und fur Sr. Marie-Pasquade eine
,Dekanatstasse” gefullt mit leckeren StBigkeiten
mitgebracht.

Informationen zu Veranstaltungen folgten. Mit dem
Angebot, die Mitglieder des K-Teams mit dlen Fra-
gen und Wiunschen nach Unterstutzung fur die Pro-
grammplanung, Materialien usw. anzusprechen,
wurde die Jahresversammlung beendet.

(Bericht: Renate Gleinser, Forum kathol. Seniorenarbeit,
Bilder Renate Fuchs)
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Gestaltung Seniorenkreis

Adventsfeier mit Senioren
Thema: Auf Weihnachten zur
Vorbereitung:

(Vorlage SINNSUCHER-TUte der Didzese Rotten-
burg Stuttgart Homepage: www.sinnsucher.plus)

Wortkarten und Symbolkarten sollten sich unter-
scheiden, am Besten
mit farbigen Papier
arbeiten :

Symbolkarten
(Kerzen, Tannenbaum
usw.) z. B. auf helles
gelb kopieren (rot kann
man nicht gut lesen)
Impulskarten (da fallt
mir...) z. B. auf helles griin kopieren

Maoglicher Ablauf:

1. Schritt — Austausch in kleinen Gruppen am
Tisch:

Die Teilnehmer k&nnen mit Hilfe der Impulsfragen
und Symbolkarten ins Gesprach Uber Weihnachten
kommen

Teilnehmer tauschen sich am Tisch in kleinen Grup-
pen auf.

z. B. flr 4-6 Teilnehmer am Tisch einen Satz Sym-
bolkarten

und Wortkarten vorbereiten.

¢ Die Karten liegen auf zwei Stapel verdeckt in der
Mitte

¢ Jemand deckt eine Symbolkarte (z. B. gelb) auf
¢ Ein anderer Tischpartner deckt die Impulskarte
(9rtin) auf und sagt etwas zu dem Symbal, alle an-
deren kdnnen weitere grine Impulskarten aufde-

cken und versuchen den Satz zu ergénzen z. B. da
habe ich ein Bid...

.\ ;ﬂeﬂige

drei Konige

2. Schritt: - Text héren — Weihnachten erleben

Text ,Weihnachten erleben” (siehe nachste Seite)
vorlesen

Magliche Impulsfragen in der groBen Runde:
e Was spricht mich an”?

¢ \Was seheich neu?

¢ Welche Gedanken nehme ich mit?

3. Schritt: Abschluss
Lied und Segen

Adventslied singen
Segensgebet:
Segensgebet.

Leben

sei in deinen Gliedemn.
Energie

in deinen Handen.
Warme

In deinem Herzen.
Geistkraft

in deine Seele.

Mdge Gottin dirlebendig werden
Dazu segne dich

Gott

Christus

und die Geistkraft.

Amen

- ‘./’

-

Plataghen

Tipp: Impulskarten, Symbolkarten, Text
~Weihnachten “ereben” finden Sie unter

www.kathseniorenarbeit-bc-slg.de

Beispiel einer Impulskarte

Das habe ich dieses Jahr
damit vor...

(Zusammengesstellt von Renate Fuchs, Dekanat Biberach, Seni-
orenpastoral )
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Wemnachfen srleben

. F- iele Menschen in unserem Kulturkreis mogen Weihnachten. Sie lieben den Duft der
Platzehen, die Kerzen am Christbaum und die freie Zeit fir die Familie und sich selbst.
w Aber nicht nur das. Viele haben ein Gesplr filr die Tiefendimension von Weihnachtan,
sie filhlen, dass hinter den Platzchen und dem Baum ein Gehaimnis steckt, etwas Groli-
artiges, das dem Leben Glanz zu geben vermag.

Aber was ist das? Was macht den Zauber von Weihnachten aus, chne dass wir ihn, wenn wir ihn zu
ergrinden und beschreiben versuchen, zerstoren?

Es liegt etwas in der Luft in der Weihnachtszeit, das alle spiren oder splren wollen. Eine Ahnung
oder eine Sehnsucht, zumindest eine Hoffnung, Vielleicht ist der Schnee das sichtbarste Zeichen
fiir diese geheimnisvolle Hoffnung. Aber wenn es keinen gibt, muss es auch so gehen, dann gibt es
ja noch die Dunkelhait, die Sterne und die Lichter am Kranz und Baum, die das Geheimnis locken
kéinnen,

Es liegt ein Ereignis in der Luft und alle hoffen, dass es spiirbar wird — wenigstens gin bisschen, in
ginem kleinen Mament oder im Nachhingin, wenn man zuriickschaut, sich erinnert und sagt: Alles
in allem war es ein schines Weihnachten.

Dhas Ergigms war elinimal: [esus wurde in einem Stall geboren und in eine Knppe galegt. Dia Engal
sagten, Jesus ist Gottes Kind, Gott ist in einem Menschen zur Welt gekammen.

Schon das ist ein grofies Geheimnis, nicht zu fassen und festzuhalten, wie die Schneeflocke,

Aber das Geheimnis ist noch gréer: Gott wird in jedem Menschen gebaoren und jeder Mensch wird
in Gott hineingeboren. Einmal bei der Geburt, aber wir ahnen, nicht nur ginmal, immer wieder, immer
wieder neu,

Die ganze Schipfung ist Gottes Gebdren, Alles Lebendige trdgt Gottes Wesen und alles Lebendige
gehibrt zu Gott. Doch auch der Stein ist eine Geburtsstatte des Gottlichen.

Wenn ein Baby da ist, dann ist Weihnachten doppelt schin. Die Eltern fihlen sich wie die heilige
Familie. Aber nicht nur das: Sie ahnen, dass ihnen Grofes geschenkt wurde, dass auch in ihrem
Kind Gott geboren wird und das Gottliche durchscheint.

Weihnachten, wenn es dunkel wird und wir die Kerzen anzinden, dann sehen wir durch die Dunkel-
heit hindurch und mit dem Schein der Kerzen, dass die Wahrheit der Erde Gatt ist, dass Gott tberall
durchscheint, vielleicht noch mehr dort, wo kein Weihnachten werden will,

Im Gesprach darliber helfen folgende Impulsfragen:

+ \Was spricht mich an?
+Was sehe ich neu?
+ Wealchen Gedanken nebme ich mit?
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Ideen fur Seniorennachmittage

im Advent

Thema: Engel die mich begleiten

Beginn:

Thema:

Impuls Text

Lied horen

Impulsfragen

Welchen En-
gel winsche
ich mir?

Alle Materialien und Texte:
www.kathseniorenarbeit-bc-
slg.de

BegriBung

Engel

Es gibt verschiedene Engéfor-
men, barocke Darstellungen,
Friedensengd Weihnachtsen-
gel,, gelbe Engel —ADAC-Engel
usw....Engel Gottes, Boten Got-
tes (Verkiindigen Maria) , Furch-
te dich nicht, Schutzengel...usw
Engl gibt’s die?

Von Giesla Baltes

Von Guys Ein Engel

Erst horen
Text austeilen
Lied nochmals horen

Madoglicher Impuls—Wie hei3t
ihr Engel? Hat der Engel einen
Namen? Welchen Job hat ihr
Engel-was sollte er/sie fur sie
machen?

(Text im Anhang vom Rundbrief)

Wie heiB3t ihnr Engd?
Hat der Engel eénen Namen?

Welchen Job hat ihr Engel—was
sollte er/sie fur sie machen?

Teilnehmer kdnnen in den Engel
(Bild) Namen und Impulse rein-
schreiben.

Zuversicht, Hoffnung, Verge-
bung, Glick, Kraft, Freude, Ver-
bundenheit, Zufriedenhéit, Frie-
den...

Wunschenge in den Engel
schreiben

Abschluss

Ich wlnsche dir fur diesen Advent
Einen Engd, der deinen Namen
kennt. inen Engel, der schutzend
hinter dir steht. Und dich halt, wenn
der Winterwind starker weht.

Einen Engd, der deine Welt heller
macht. Und der Uber dich und dein
Leben wacht. Einen Engel, der dei-
ne Traume versteht. Und der schut-

zend an deiner Seite geht.

Einen Engé, der dir Mut und Freude
bringt und der leise flr dich ein
Weihnachtslied singt. Einen Engd,
der merkt, wenn du mude bist, der
aufpasst, dass du dich nicht ver-
gisst.

Einen Engé, der dir Zeit zum Ausru-
hen schenkt, der weiss, was dir gut
tut und der an dich denkt.

Ich winsche dir flr diesen Advent
einen Engel, der deinen Namen
kennt. Und mdchte dich zu allen

Zeiten auch im neuen Jahr dieser

Engel begleiten!
Michaela Steininger

jwiruey pun [eBug usp Ul UsMUBPSeK) 81yl 8IS Usqialyos

Was sollte Ihr Engel fur sie machen?

Wie heiBt inr Engd”?
Hat der Engel eénen Namen?
Welchen Job hat ihr Engel?

(Zusammengestellt von Renate Fuchs,
Seniorenpastoral Dekanat Biberach )
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Seniorennachmittage im
Frahjahr/Fasching

Heiteres:
Modenschau mit Hosen

Text wird vorgesungen (Melodie: Mein Vater war ein
Wandersmann)

Dann kommt jemand, angezogen, mit des besunge-
nen Modéll.

Dann singen dle: Ob du jung, ob du dt .... (Melo-
die: Vallerie,...)

Refrain:

Ob du jung, ob du alt, ob du dirr oder kugelrund
bist,

ob du klein, ob du gro3, ein jeder brauchtne Hos.

Ja, Hosen gibt's flr jedermann, ganz lange, halb-
lang, kurz,

statt Hosen sagt man dann und wann auch Blue
Jeans oder Shorts. Refrain...

Die Hosenmarke Germany, die ist ganz wartungslos,
selbst Blgelfalten braucht die nie, das ist die Leder-
hos. Refrain...

Nun seht euch diese Hosen an, sie sind nicht unbe-
kannt,

die werden von den Mannern Liebestoter nur ge-
nannt. Refrain...

Die Frau genief3t des Mannes Pracht und findet ihn
famos,

erst richtig wenn sie ihn betracht, in seiner Unter-
hos. Refrain...

Und willst du mal zum Skifahm gehen, da brauchst
du ganz bestimmt,

wenn du mal mit den Backen bremst, ne Hos die
Nasse nimmt. Refrain...

Die Trainingshos mit Gummizug ist heute wieder in,
sie lasst auch keine Luft heraus und lasst auch keine
rinn. Refrain...

Ganz chic fuhlt sich so mancher Mann ( manche
Frau), tragt er (sie) ne Radlerhos,

die sieht gut aus und schiitz auch noch das Hinter-
teil famos. Refrain...

Wir haben heute Wandertag, ein jeder tragt ne Hos,
schaut uns noch einmal richtig an, denn gleich da
geht eslos. Refrain...

Es kommt auch mal ein besonderer Tag, ein lustige
SO wie heut,
dann suchst du dir ein Faschingsgwand, ne Clown
hos dich erfreut. Refrain...

-

Nun sagen wir auf Wiedersehn und winschen euch]
viel Gluck,

im néchsten Jahr da kommen wir mit Hosen gemn
zurtck. Refrain...

aus: Arbeitshilfen:Heiteres / Alterwerden im Bistum
Augsburg

Humor

Humor ist sozusagen unser Senf des Lebens.
Er macht ein Stiickchen trockenes Brot zum Leibge-
richt.

Wer ihn nicht selbst besitzt, der hamstert ihn verger
bens,
S0 hat man ihn entweder — oder hat ihn nicht.

Humor ist schwierig oder gar nicht zu ergriinden,
Er ist stets taktvall, niemals laut und nicht spitz.

Humor ist zu erleben und nicht zu erfinden,
im Gegensatz zu seinem Keinen Bruder Witz.

Humor ist unser Freund in allen Lebenslagen,
weil er dem Herz entspringt und nicht dem Intdllekt,

Man kann zum Beispiel mit Humor die Wahrheit sa;
gen,

S0 dass sie uns bekommt und hab so bitter
schmeckt.

Humor bluht auch an kihlen Dauerregentagen
und stimmt uns frohlich, wenn es noch so schaurig
ist.

Ja, mit Humor lasst sich sogar ein Humorist ertra-
gen,
auch wenn er wirklich noch so traurig ist.

Fred Endrikat ( 1890-1942)
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Geburt platz oder Wiese vor der Kirche suchen
Du Mama, wo bin ich eigentlich geboren? lassen und gemeinsam lachen

In Kempten. Das brauchen Sie dazu:

Und der Papa? saubere ausgeblasene Eier — evtl. im Kirchen-
In Leutkirch. blatt einen Aufruf starten, dass Eier ge-
Und Du? sammelt werden

In Memmingen.
Des isch eigentlich a Wunder, dass mir drei uns
g funda hand.

Aus: Heites: Arbeitshilfen Alterwerden im Bistum
Augsburg

Das Osterlachen — Umsetzung fur den Senio-
rennachmittag

Idee von Eva und Lutz Herbst, evangelische Kir-
chengemeinde Ummendorf

Erkldrung- Brauchtum:

Da Osterlachen be-
zeichnet einen alten
Brauch:

In der Predigt an Os-
temn sollten die Besu-%=—=
cher zum Lachen ge-
bracht werden. In
nigen Regionen —vor
lem in Bayern — war
dies vom 14. bis 19. Jahrhundert ein fester Bestand-
teil des christlichen Brauchtums. Grundanliegen des
Osterlachens war es, die Osterfreude zum Ausdruck
zu bringen. Es solliten die Uberlegenheit und der
Sieg Uber den Tod deutlich werden. Der Tod, der
sich an Christus ,verschiuckt” hat, wird der Lécher-
lichkeit preisgegeben.

Heute wiederbeleben einzelne Pfarrerinnen und Pfar-
rer das Osterlachen.

Wie kdnne Sie das beim Seniorennachmittag oder in
Kirchengemeinden umsetzten:

Brauchtum erklaren

Ausgeblasene Eier (am besten mit Essigwasser
auswaschen) und mit Witzen beflllt auf die
Tische legen

Sie kénnen einzeln die Witze ziehen lassen und
gemeinsam lachen.

Bei einem Kirchenkaffee oder nach dem Oster-
gottesdienst Familien, die Eier auf dem Vor-

Zettel mit Witzen auf unterschiedlich farbigen
Papier

Zettel mit Osterbotschaft
Witze und die ausfuhrliche Projektbeschrei-
bung kénnen Sie auf der Homepage:
https://www.kathseniorenarbeit-bc-slg.de/ ab-
rufen.
(Danke an Herrn und Frau Herbst, die Ideen
und Texte der Seniorenpastoral der kath.
Dekanate Biberach und Saulgau, zur Verfi-
gung stellen)

Angebot auf Abruf im Dekanat Saulgau

Schones und Besinnliches fur den Senio-
rennachmittag?

Bjorn Held, Dekanatsreferent und Mitglied im Fo-
rum Katholischer Seniorenarbeit, bietet an, in eine
Seniorengruppe vor Ort zu kommen und dort ei-
nen Nachmittag fUr Sie/mit Ihnen zu gestalten.
Ein Thema aus dem groBen Bereich ,Glauben,
Leben, Spiritualitat” wird gemeinsam abgespro-
chen und orientiert sich ganz an den Bedurfnis-
sen |hrer Gruppe.

Mdgliche Themen sind z.B.: Seniorennachmittag
zur Fastenzeit und zur Adventszeit, Das Vater un-
ser — so vertraut und manchmal doch so fremd,
Mit allen Sinnen leben, Meinen Lebensauellen auf
der Spur, Franz von Assisi und seinen Sonnenge-
sang entdecken, Mit dem Alterwerden leben

Denkbar ist, dass nicht nur die Seniorinnen und
Senioren vor Ort eingeladen werden, sondern das
Angebot auch in der Seelsorgeeinheit oder deka-
natsweit beworben werden kann.

Bjom Held ist wie folgt erreichbar: Tel.
07351/8095-400; Email: bjoem.hdld@drs.de

(Text: Bjém Held)



https://de.wikipedia.org/wiki/Predigt
https://de.wikipedia.org/wiki/Ostern
https://de.wikipedia.org/wiki/Ostern
https://de.wikipedia.org/wiki/Lachen
https://de.wikipedia.org/wiki/Christliches_Brauchtum
https://de.wikipedia.org/wiki/Tod
https://www.kathseniorenarbeit-bc-slg.de/%20abrufen
https://www.kathseniorenarbeit-bc-slg.de/%20abrufen
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' : dd. b
diebaSIllerS&gung Leben zu Hause begleiten

Der  Groldteil der
Menschen wiinscht
sich trotz gesund-
heitlicher Einschran-
/. kungen auch im Alter
| moglichst lange im
eigenen Zuhause le-
ben zu koénnen. In

- D Zeiten des Pflegenot-
standes und der fehlenden Pflegepldtze, wird
dies auch zunehmend unumganglich. Bereits
heute wird der Uberwiegende Teil, pflegebe-
dirftiger Menschen zu Hause gepflegt und lie-
bevoll versorgt. Die vertraute Umgebung ist
aber in den meisten Fallen nicht fur eine Pfle-
gesituation ausgerichtet. Schwellen, Treppen,
schmale Durchgange und kleine Raume er-
schweren die Mobilitdt in der Wohnung und
auch die Arbeit pflegender Angehoriger. Wie
kann nun das zu Hause an die BedUrfnisse ange-
passt werden? Diese und viele weitere Fragen
kann die kostenlose Wohnberatung der Basis-
versorgung beantworten.

Ausgebildete Wohnberater*innen bringen Zeit
mit und kimmern sich um die Anliegen der Kli-
enten. Bei einem Hausbesuch schauen sie sich
die individuellen Gegebenheiten in den Raum-
lichkeiten an und gehen auf die Bedlrfnisse der
Bewohner ein. Sie weillen auf Barrieren hin, ma-
chen auf Stolperfallen aufmerksam und geben
Tipps zum besseren Wohnen und zu passenden
Hilfsmitteln oder notwendigen Umbauten. Dar-
Uber hinaus geben sie Informationen zu den
Leistungen der Pflegekasse die im Rahmen einer
baulichen Anpassung zur Verfligung stehen.

Alltagsunterstiitzende Hilfsmittel — zum
Erhalt der Selbststandigkeit im Alter

Die Wohn-und Technikbotschafter erklaren ein-
mal pro Monat im Haus der Caritas welch e pfiffi-
gen Losungen es flr diese und andere Proble-
matiken gibt und stellen eine ganze Reihe einfa-
cher Hilfsmittel dazu vor. Oder kommen mit ge-
packten Hilfsmittelkoffern flr einen Vortrag vor
Ortin ihren Seniorenkreis.

Interessiert? Dann melden sie sich bei Andrea
Miiller, Caritas Biberach-Saulgau, Wohn- und
Technikberatung unter Tel. 07351 8095-190
oder per Email an:
mueller.an@caritas-biberach-saulgau.de

(Text: Andrea Mller)

Wir kénnen lhnen das Leid und den Schmerz
nicht abnehmen, aber wir kdnnen dazu beitra-
gen, dass Sie lhren Weg nicht

alleine gehen missen”

Haben Sie Interesse fir einen Vortrag zum The-
ma ambulante Hospiz und/oder Trauerarbeit in
Ihrem Seniorenkreis?

Sprechen Sie uns an (07351 8095190 oder
hia@caritas-biberach-saulgau.de) und wir ver-
mitteln den entsprechenden Kontakt zu den
Hospizgruppen oder zur Kontaktstelle Trauer.

(Text: Daniela Wiedemann, Caritas Bib erach-Saulgau)
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GEMEINSCHAF

Landkreis Biberach

Wir werden alter — den Wandel gemeinsam
gestalten

Unter dem Ansatz der «Sorgenden Gemein-
schaft» entstehen in vielen Gemeinden und Stad-
ten Bewegungen, mit dem Ziel das ,Miteinander
leben® und das ,Fureinander sorgen® neu zu ge-
stalten.

Wir merken es taglich — Deutschland wird élter.
Aktuell ist jede zweite Person in Deutschland al-
ter als 45 Jahre, jede 5. Person Uber 66 Jahre.
Wir leben in einer Gesellschaft des langen und
hoffentlich auch guten Lebens. Wir alle stecken
mittendrin in dieser Entwicklung. Im Landkreis
leben aktuell 5.295 Personen uber 85 Jahre, in
zehn Jahren werden dies 7.000 Menschen sein.
Das ist schon. Doch was bedeutet das fur den
Ort, in dem wir wohnen? Der demografische
Wandel fordert vor allem die Kommunen heraus.
Diese stehen vor einer zentralen politischen Ge-
staltungsaufgabe, um fur alle Generationen at-
traktiv zu bleiben. Die Erreichbarkeit und die
Qualitat von Angeboten der Daseinsvorsorge be-
stimmen den gesellschaftlichen Zusammenhalt
und die Zukunftschancen vor Ort fur Jugendliche
und junge Familien und werden zu den neuen
Standortfaktoren fUr die wirtschaftliche Entwick-
lung.

Es gilt, den demographischen Wandel und damit
die Zukunft zu gestalten. Stadte und Gemeinden
kénnen im Rahmen der Daseinsvorsorge fur gute
Lebensbedingungen und ein altersgerechtes
Wohnumfeld sorgen und nehmen dadurch eine
SchlUsselfunktion ein.

Aber Demographie ist eine Aufgabe flr alle und
es geht um das Miteinander im Dorf und in der
Gemeinde. Es geht um das Engagement und um
die Schaffung von Maglichkeiten, die gemeinsam
mit Leben geflllt werden. HierfUr sind alle ge-
fragt. Baden-Wurttemberg bietet mit der Quar-

Haben wir |hr Interesse geweckt? Wollen Sie
sich einbringen? Die AG Sorgende Gemein-
schaft steht fur Fragen und Unterstitzung be-
reit.

Kontakt: Altenhilfefachberaterin Gertraud Koch,
07351 527616 oder gertraud.koch@biberach.de
ist Ansprechpartnerin fur die AG Sorgende Ge-
meinschaft.

(Text: AG Sorgende Gemeinschaft im Landkreis Biberach )

: =

wunde
[reinschaten |

Angebote September — Februar 4

2023/24 |

Neue vielfaltige Glaubensangebote im De-
kanat Saulgau

Seit September gibt es die dritte Ausgabe des
Flyers ,Wunder-fitzig“ mit einer Vielfalt von An-
geboten im Bereich Glaubenserneuerung,
Evangelisierung und Glaubensvertiefung, die
im Dekanat ab jetzt bis Februar 2024 stattfin-
den.

Dabei sollen alle Menschen im Blick sein -
jung wie alt, jene, die noch wenig Kontakt
zum Glauben haben oder ihn kritisch anfragen
und solche, die sich in ihrem Glauben hei-
misch und geborgen fuhlen und diesen pfle-
gen und vertiefen wollen.

Der Flyer ist zu finden unter dekanat-
biberach.drs.de und liegt vor Ort in den Pfar-
ramtern und Kirchen aus.

Herzliche Einladung an alle.

(Text: Bjom Held)
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Abrechnungen in den Seniorengruppen

Liebe Verantwortliche der Seniorengruppen,

viele von lhnen hatten in der Seniorengruppe eine
eigene Kassenfuhrung. Die Seniorengruppen in der
Tragerschaft der Kirchengemeinde haben dien Kas-
senbestand inzwischen auf das Konto der Kath. Kir-
chenpflege der Kirchengemeinde Uberwiesen und
das Konto der Seniorengruppe aufgeldst.

Da die Corona-Pandemie regeimaBige Treffen mit
Bewirtung und Programm fur 2 Jahre unterbrach,
waren auch die Ausgaben Uberschaubar. Wir alle
freuen uns, dass inzwischen die gewohnten Treffen
wieder moglich sind. Das bringt mit sich, dass wieder
Einnahmen und Ausgaben entstehen, die Sie nun
Uber die Kirchenpflege Ihrer Kirchengemeinde abwi-
ckeln. Sicher haben Sie von lhren Kirchenpfle-
gerfinnen schon Informationen erhalten.

In Absprache mit den Mitarbeiter*innen des Kath.
Verwaltungszentrums gebe ich Ihnen einige Informati-
onen weiter.

Honorare oder Geschenke

Honorar

Bei |hrer Kirchenpflege erhalten Sie einen Vordruck
fUr Honorare und Fahrtkosten — ,Ausgabe-Beleg Ho-
norar fur Referenten/Kursleiter” - den Sie ausfullen
und vom Referenten/der Referentin unterschreiben
lassen. Die Kirchenpflege wird das Honorar Uber-
weisen. Der Vordruck fir Honorarabrechnungen ist
beigeflgt.

Geschenke

Fur Geschenke unter 10,00 € genlgt der Beleg zur
Abrechnung mit der Kirchenpflege Uber die Kosten-
zusammenstdlung fur die Seniorenveranstaltung.

Fur Geschenke von 10,00 € bis 40,00 € muB ein
»2Ausgabebeleg Zuwendungen Geschenke” ausgefullt
werden. Sie mUssen den Namen des Beschenkten,
die Art des Geschenkes und den Betrag eintragen.

Fur ein Geschenk an einen Ehrenamtlichen aus lhrer
Kirchengemeinde muB die Obergrenze von 40,00 €

jahrlich eingehalten werden. Klaren Sie mit der Kir-
chenpflege, ob bereits Geschenke durch die Kir-
chengemeinde an die Person Uberreicht wurden.
Bei Geschenken fUr Referenteninnen aus anderen
Gemeinden kreuzen Sie ,Exteme* an. Die Obergren-
ze ist ebenfalls jahrlich 40,00 €. Gutscheine sind er-
laubt. Der Vordruck ist angehéngt. Sie erhdten ihn
bei Ihrer Kirchenpflege.

Bewirtung

Zwei Mglichkeiten der Bezahlung werden be den
Seniorengruppen praktiziert

Far Auslagen (einschlieBlich Bewirtung) wird ein
Spendenkorble aufgestellt. Dies erspart das Kassie-
ren bei den Teiinehmem. Es erspart auch das Be-
reitstellen von Wechselgeld .Bareinzahlungen und
Barabhebungen von Minzen sind inzwischen be
den Banken mit erheblichen Gebuhren belegt.

Der/die Verantwortliche fUr die Abrechnung der Se-
niorentreffen erstellt eine Liste mit Ein- und Ausga-
ben und erstattet Auslagen fur die Bewirtung. Die
Belege werden der Abrechung beigefuigt. Der
Reinerlds wird nach jeder Veranstaltung bei der Kir-
chenpflege abgegeben und dem Haushaltstitel der
Seniorengruppe im Haushaltsplan der Kirchenge-
meinde gutgeschrieben.

Kassieren mit Preisliste

Abrechnung mit der Kirchenpflege s.o.

Klaren Sie mit Inrem Kirchenpfleger*in die Bereitstel-
lung von Wechselgeld.
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Ausgabe-Beleg Honorar Referenten/Kursleiter

KATH. KIRCHENGEMEINDE « »
- AUSGABE-BELEG Honorar fur Referenten/Kursleiter -
GKZ: SEB:
Referent/in RJ. 20 HHST: /
[] Kursleiter/in Beleg-Nr.
Zutreffendes bifte ankreuzen (Gegebenenfalls Fensfer fiir Belegauflieber verwendean)
Mame, Vomams
Srane TLZI on
Bankverbindung:
Ereditinsttut
|
BIC LIEI.-'«N
Veranstaltung:
ThemaTatakelt Diabum Ortilcher Veransialter

Fir die Tatigkeit wird folgende Werkvertiragsvergitung vereinbart:

Honorar Fahrikosten ‘Sonstige Ausiagen Geaamtbeiran

EUR EUR EUR EUR

Damit sind alle Anspriiche gegen den Auftraggeber (Leistungen und Aufwendungen fir die Vorbereitung
und Durchfiihrung) erfillt.

Dieser Vertrag gilt als freier Dienstvertrag nach § 611 BGB. Der/die Referent/in bzw. der/die Kursleiter/in
hat fiir die Abfiihrung entstehender Sozalabgaben und fiir die Versteuerung des Honorars selbst Sorge
ZU tragen.

Ot Dabum uUntarschrift Referentursiatier
Sachlich und rechnerisch richtig: Zur Zahlung angewiesen:
Datum, Unterschrft Datum, Unterschrft
Hinweise:

* Dieser Beleg darf nur fir die Auszahlung von Honoraren fir Referenten und Kursleiter verwendet werden.
Referenten/Kursleiter, die als Unternehmer selbststdndig eine berufliche (nachhaltige) Tatigkeit mit
Einnahmeerzielungsabsicht ausidben, sind zur Ausstellung einer Rechnung nach § 14 UStG verpflichtet.

* Handelt es sich bei dem Referenten/Bursleiter um einen Mitarbeiter der Didzese Rottenburg-Stuttgart, dann
ist zu prifen, ob es sich bei der Nebentatigkeit um Mebenpflichten aus dem Arbeitsverhdlinis handelt. In
diezem Fall ist eine Honorarabrechnung nicht maglich.

* Bei Referenten/Kurskeitern mit Wohnsitz im Ausland gibt es weitere gesetzliche Regelungen nach EStG und
UStG zu beachten. Wir empfehlen in diesen Fallen, einen Steuerberater in Anspruch zu nehmen.
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Ausgabe Beleg Zuwendungen

KATHOLISCHE KIRCHENGEMEINDE

- AUSGABE-BELEG ZUWENDUNGEN (GESCHENKE) -

GKZ: SB:
RJ. 20 HHST: / 4830
Beleg-Nr.

(Gegebenenfallz Fenster fiir Balegauflleber verwenden)

Name, Vorname des Begunstigten:

Funktion: [ ] Mitarbeiter [ ] Ehrenamtlicher [ | Extemner

Anlass:

Was wurde geschenkt (Nachweise liegen bei)

Gesamtbetrag des Geschenkes (inkl. MwSt. und evil. Versandkosten) EUR

Datum der Geschenklbergabe:

Geschenke an Mitarbeiter, Ehrenamtliche und Externs kinnen steuerfrei ausgegeben werden, wenn bestimmte
Freigrenzen nicht dberschritten werden.
Diese sind bei Mitarbeitern S0€ im Monat chne besonderen Anlass und 60€ pro personlichem Anlass wie
Geburtstag, Hochzeit, Verabschiedung, Jubilum etc. Die Freigrenzen gelten nicht fir Bargeschenke, diese sind voll
steuer- und sozialversicherungspflichtig.

Die Freigrenzen bei Ehrenamtlichen fur Zuewendungen ohne persénlichen Anlass sind 40€ im Jahr und 60€ bei
persanlichen Anl3ssen.

Bei Zuwendungen an Nicht-Ehrenamtliche/Externe (Firmlinge, evang. Pfarrer, Burgermeister etc.) soll der Freibetrag
von 40€ im Jahr bzw. 60€ bei personlichen Anlassen nicht Oberschritten werden.

erden bei Mitarbeitern die Freigrenzen dberschritten bzw. Bargeschenke verteilt, sind diese unter Nennung de
Personalfalls und der ausbezahlten Geschenke (Gesamtbetrag) an die ZGASt zu melden.
Bei Geschenken an Ehrenamtliche kann bei Uberschreiten der Freigrenzen pefs. der Freibetrag nach & 3 Nr. 26
& 3 Nr. 26a EStG in Anspruch genommen werden, wenn dieser noch nicht verbraucht ist.

Sachlich u. rechnerisch festgestellt: it EUR

in Ausgabe angewiesen:

Ort / Datum

Ort / Datum

Unterschrift

Unterschrift des Anordnungsbefugten
(gem. § 32 Abs. 2 HK.O: Vorsitzender oder vom WA
bestimmies Mitghed)
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Versicherungsleistungen fir Ehrenamtliche in den Kirchengemeinden,
z. B. Verantwortliche/r von Seniorengruppen oder Seniorengymnastikgruppen

Vorgang

Was ist zu tun

Weitere MalBnahmen

Fahrzeugversicherung

KVZ = Kath. Verwaltungszentrum BC

Fahrten fir die Gruppe mit privatem
PKW

Missen im Auftrag und mit Geneh-
migung der Kirchen - gemeinde erfol-
gen

vor der Fahrt im Pfarrblro mit Namen
der Chauffeure melden

Eigenschaden (Unfall mit Schaden am
eigenen PKW)

innerhalb eines Monats bei der Kir-
chenpflege melden

keine Reparatur vor der Freigabe

Unfallmit Schaden am fremden PKW

umgehend bei der Kirchenpflege
melden

Abwicklung Gber eigene Kasko -
Versicherung und
Ausgleich - mit KVZ

Eigenschaden durch nicht zu er-
mittelnd e Unfallverursacher

umgehend b ei der Kirchenpflege
melden

keine Reparatur vor der Freigabe

Unfallfolgen bei Mitfahrenden

Abwicklung Giber Versiche-rungen
der Mitfahrenden

Eigeniniative der Mitfahrenden

Haftpflicht

Beschadigung von Sachen einer ande-
ren Person

beider Kirchenpflege melden

Abwicklung mit KVZ Gber Haftpflicht-
versicherung

Beschadigung oder Vernichtungvon
eigenen Sachen

Kein Versicherungsschutz durch Haft-
pflichtversich.

Ausnahme: Beschadigung eigener
Sachen bei Unfall

Ersatz des Schadensdurch Kirchenge-
meinde moglich (BeschluB KGR)

Verursachter Sachschaden bei ande-
rer Person

umgehend bei Kirchenpflege melden

Meldung an Haftpflichtversicherung —
Abwicklung mit KVZ

Unfallversicherung

VBG = Verwaltungs-Berufs-
genossenschaft

Eigener Unfall mit evtl. Verletzung
(Sturzetc.)

umgehend b ei der Kirchenpflege
melden

Unfallmeldung beider VBG durch Kir-
chenpflege und KVZ

Bei Verletzungen

Unfallmeldung
Unfallarzt aufsuchen,
z.B. Dr.med.Ruppel, BC

Attest vom Hausarzt geniigt nicht

Eigener Sachschaden beiUnfall
Bewilligung moglich, wenn eine Ver-
letzung beider VBG gemeldet worden
ist

umgehend b ei Kirchenpflege melden
Unfallmeldung durch Kirchenpflege
bei VBG

evtl. Kostenvoranschlag

moglichst Foto des beschadigten Ge-
genstandes

beiKirchenpflege abgeben

zusammengest ellt von Renate Gleinser
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Veranstaltungen 2024

Bitte vormerken:

Seniorenwallfahrt 2024 findet am 09. Okto-
ber 2024, nachmittags in Heiligkreuztal statt.
Weitere Infos folgen.

—

-

L 4

Die schonsten Geschenke kann man
nicht in Geschenkpapier einpacken: %

In diesem Sinne winschen wir lhnen , wenn es
soweit ist, ein gesegnetes Weihnachtsfest.

lhr ,K-Team® Forum Katholische Seniorenarbeit
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Aktualisierung der Adressen Seniorengemeinschaften und der Verantwortli-
chen fiir die Altenarbeit in den Kirchengemeinden im
Dekanat Biberach und Saulgau

Bitte zusenden an:

Katholische Erwachsenenbildung Dekanate Biberach und Saulgau e.V., Grabenstr.10, 88499 Riedlingen
oder info@keb-bc-slg.de

Datum:

Einrichtung:

Name/Bezeichnung:

Anschrift:

E-Mail Adresse:

Trdger: (Kath. Kirchengemeinde)

Name:

Anschrift:

Telefon:

E-Mail-Adresse:

benannte/r Ansprechpartner/in des KGR: Tel.:
Leitung:

Name, Vorname:
Anschrift:

E-Mail Adresse:

Telefon:

Stellvertretung:

Name, Vorname:
Anschrift:

E-Mail Adresse:



mailto:info@keb-bc-slg.de

